
Breng het verhaal 
tot leven
Voorlezen is natuurlijk altijd een

feestje, maar het wordt nog leuker

en waardevoller als je dit op een

interactieve manier doet! Geef

kinderen tijd om op het verhaal te

reageren en breng het boek tot

leven met het gebruik van

voorwerpen die bij het verhaal

passen.

Voorwerpen bij 'Saar in de

zomer': 

• Petje 

• Zonnebril 

• Sandaaltjes 

• Flesje water 

• Emmertje 

• Duikbril 

• Zonnebrand 

Proef de zomerZINTUIGEN ZIJN
EEN BELANGRIJK
HULPMIDDEL
VOOR KINDEREN
OM DE WERELD TE
LEREN KENNEN.

Doe-tips bij Pauline Oud 
prentenboeken 

Wat leuk dat je aan de slag wil met de prentenboeken van

Pauline! In deze brief vind je volop inspiratie bij 'Saar in de zomer'.

Veel plezier!

Bespreek vooraf welke voorwerpen er allemaal liggen en pak de voorwerpen

er tijdens het lezen bij op het moment dat ze in het verhaal aan bod komen.

Na het lezen kun je het boek, samen met de spullen, uitstallen op een tafel of

kastje (op ooghoogte voor de kinderen) zodat een aantrekkelijke thematafel

ontstaat.
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1,5 t/m 5 jaar
Pluk net als Saar en oma

lekkere aardbeien en

tomaten (of koop ze in de

winkel) en maak hiervan

een heerlijke salade.



Bekijk samen eerst uitgebreid de aardbeien en tomaten. Welke kleur en

vorm hebben ze? Hoe voelen ze? Hoe ruiken ze?

Wat heb je nodig?  

• Aardbeien 

• Tomaten 

• Water (om de vruchten te    

  wassen) 

• Mesje 

• Kom voor de salade 

• Borden en bestek 

Wat leert je kind
hiervan?
KINDEREN  MAKEN  KENNIS  MET

(NIEUWE )  SMAKEN  EN

STRUCTUREN .  DIT  BEVORDERT

DE  ONTWIKKEL ING  VAN  HUN

TASTZ IN  EN  HUN  SMAAK .

DAARNAAST  LEREN  ZE  OVER

HET  GEBRUIK  VAN  BESTEK  EN

ANDER  KEUKENGEREEDSCHAP .  

Na het bekijken en voelen is het tijd om de groente en het fruit te gaan

proeven! Laat je kind de vruchten wassen. Met een bot mesje kunnen

kinderen  helpen bij het snijden van de aardbeien, maar je kunt dit uiteraard

ook zelf doen. Laat je kind alles vervolgens in de kom doen. Vul de salade voor

wat meer kleur en smaak aan met bijvoorbeeld wat komkommer,

watermeloen en slablaadjes en laat je kind alles goed door elkaar roeren. 

Nu even de tafel dekken en het smulfestijn kan beginnen! Eet smakelijk. 
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Wat heb je nodig?  

• Rode en gele plakkaatverf 

• Kwast 

• Papier 

• Schaar 

• Stift 

• Lijm 

Haal de zon in huis

Verf één hand en laat het kind deze stevig op

een wit papier drukken. Ga zo door tot je

genoeg stralen voor je zon hebt. Gebruik geel

en maak samen oranje door rood en geel te

mengen. Een hele ervaring! 

Knip na het verven de handafdrukken uit.

Kan je kind dit al zelf laat het dan vooral zelf

doen!  

Tip: Let bij knippen altijd op dat de duim

naar boven gericht is. 
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Tip: Bij mooi weer is 
het handig om deze 
activiteit buiten te 
doen. Zorg in elk 

geval voor kleding die 
vies mag worden en 
houd water en een 

handdoek bij de hand.

Aan de slag!

Wat leert je kind hiervan?
Naast de ervaring van het samen bezig zijn en iets moois creëren is het verven

van de handen ook weer goed voor de tastzin. Je kind maakt kennis met de

structuur van de verf en het gevoel dat de kwast veroorzaakt op de hand. 

Knippen is daarnaast een belangrijke motorische vaardigheid.  
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Knip een cirkel uit een wit vel

(of gebruik een kartonnen

bordje) en laat deze ook

verven.  

Lijm de stralen eraan vast,

teken een gezichtje en klaar is

je zomerzon!

Tip:Werk bij mooi weer

buiten. Zorg in elk geval

voor kleding die vies mag

worden en houd water en

een handdoek bij de hand.

2 t/m 5 jaar
Bij dit zonnige boekje mag

een zonnige knutsel

natuurlijk niet ontbreken!
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Memory

Print de kaartjes, knip ze uit en klaar is je spel! Heel goed voor het geheugen en

een goede oefening in het onderscheiden van verschillende kleuren en vormen.
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